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Internista a kardiolog profesor Richard Ceska se stal
séfem svétové interni mediciny

Zijeme v dobé, kdy mGzeme kazdy den v televizi vidét
nase skvélé Spickové sportovce (napriklad Ester Ledeckou
a Davida Pastrnaka, jak ,drzi palec” v reklamé), ktefi si
zaslouzi obdiv a jisté ho i u mé maiji! Je vSak charakteri-
stické, Ze svétovy Uspéch |ékare, internisty a kardiologa,
profesora MUDr. Richarda Cesky, CSc., FACP, FEFIM, zcela
unikl pozornosti viech médii. Richard Ceska je president
elect International Society of Internal Medicine (ISIM),
funkce prezidenta této spolecnosti se ujme na dvouleté
obdobi v roce 2026. Na strankach této spolecnosti se mu-
Zeme docist, Ze jejim hlavnim cilem je Sifeni védeckych
poznatkl a jednoty interni mediciny, vzdélavani mladych
internista v celém svété. V dobé nesmirného rozvoje spe-
cializace a subspecializace do mnoha obor0 je snahou
ISIM posilovat pozici interni mediciny jako integralni sou-
Casti globalni péce o zdravi. To, Ze se prezidentem této
vyznamné spolecnosti stal pravé cesky lékaf, je vynikaji-
cim Uspéchem nasi mediciny a jisté je pro cely svét signa-
lem, Ze jsme se od roku 1989 posunuli spravnym smérem.
Dovolte mi tedy profesora Richarda Ce3ku pfedstavit po-
drobnéji.

Narodil se 29. 4. 1957 v Praze, absolvoval 1. |ékafskou
fakultu Univerzity Karlovy v Praze v roce 1982, kandida-

WCIM 2024, Prague, Czech Republic.

The 371" WCIM, a joint meeting with CSIM and ISIM, was attended by
approximately 3000 physicians and trainees from 87 countries. It had
outstanding lectures from distinguished national and international faculty
including a challenging keynote address, Al revolution in Medicine from
Behshad Behzadi. There were many oral and poster presentations made by
trainees during the conference. We had almost 1,000 presentations. 546

posters were prepared mostly by young physicians.
More »

Obr. 1. - Zprava o svétovém kongresu v Praze
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turu obhdjil v roce 1992 na téma Farmakoterapie hyper-
lipoproteinémii, habilitoval v roce 2001 a profesorem
vnitiniho Iékafstvi se stal v roce 2006. Profesni Zivot spojil
s Ill. interni klinikou 1. LF UK a VSeobecné fakultni nemoc-
nice v Praze, kde od préce sekundarniho lékare, asistenta
kliniky, docenta a profesora dospél do funkce zastupce
prednosty kliniky a vedouciho Centra preventivni kardio-
logie lll. interni kliniky. Jeho hlavnim védeckym zajmem
byly prakticky celou dobu ,lipidy” — diagnostika a |écba
hyperlipoproteinemii a s tim spojend Uzce preventiv-
ni kardiologie. Profesni zivot Richarda Cesky vyznamné
ovlivnil pobyt v USA, konkrétné v Gladstone Institute for
Cardiovascular Disease v San Francisku. Aktivni byl samo-
zfejmé také na poli védeckém, ma vice nez 200 publikaci,
je autorem a spoluautorem 9 monografii, citaci ma cel-
kem 4189, H index je 29.

Od roku 2006 do souéasné doby je predsedou Ceské
internistické spole¢nosti CLS JEP. V letech 2016-2021 byl
védeckym sekretafem International Atherosclerosis Soci-
ety (IAS), predtim predsedou European Federation IAS.
A nyni se dostdvame k International Society of Internal
Medicine (ISIM) - zde byl od roku 2018 ¢lenem vyboru,
kde plsobi dodnes. Na zakladé jeho dlouholeté aktivity
ve vyboru se mu podafilo ziskat pro Ceskou republiky po-
radani svétového kongresu interni mediciny pro rok 2024
(obr. 1). Na obrazku je kratky souhrn tohoto Uspésného
kongresu a dalsim jiz zminénym Uspéchem se pak stala
volba nového prezidenta této spolecnosti. Stal se jim pan
profesor, funkce prezidenta spole¢nosti ISIM se ujme v le-
todnim roce. Dovolim si proto za celou Ceskou internistic-
kou spole¢nost, ale také za Ceskou kardiologickou spole¢-
nost profesoru Ce3kovi k tomuto mimoradnému uspéchu
pogratulovat. Soucasné prejeme Richardovi pevné zdravi
a Uspésné absolvovani této narocné mise ve svétové inter-
ni mediciné. Vazime si toho, Ze se ¢eskému Iékari podafilo
ziskat tuto vyznamnou pozici na svétové urovni.

Za vybor CKS a za Ceskou internistickou spolecnost,
Michael Aschermann
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